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Présentation de Samuel ROUYER, nouveau Conseiller Technique Sportif

Coureur cycliste Elite de 1998 a 2009, dont une année
professionnelle au Crédit Agricole GS3 en 2001, j'ai intégré le staff
de I'équipe de France de cyclisme sur piste-endurance en 2011,
apres deux années de formation a I'INSEP et I'obtention du
professorat de sport. Durant ces huit saisons avec I'équipe de
France, j’ai pu accompagner de nombreux coureurs dans leur
préparation d’objectifs, comme les Championnats du Monde ou les

Jeux Olympiques.

Nouvellement nommé Conseiller Technique Sportif d’lle De France, je souhaite mettre a profit I'expérience
que j’ai pu acquérir lors de mes années a évoluer a haut niveau (tant en qu’athléete qu’entraineur) dans mes
nouvelles missions, telles que :

e Accompagnement des athlétes et de leurs entraineurs lors de la préparation aux grandes échéances

(Championnats de France, Coupe de France...)

e Mise en place du plan national de détection au niveau régional

e Mise en place et coordination d’une équipe technique régionale

e Coordination du Pdle Espoirs Régional

e Coordination des formations fédérales

Je reste a votre écoute pour toutes questions relatives a mes missions.
Sportivement.
Samuel ROUYER

Tél.: 06 80 58 69 48
Mail : s.rouyer@ffc.fr
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